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Basquete com futuro
Responsáveis explicam sucesso e 
dificuldades da secção

Iluminação no 
Major David Neto
Futebol de formação já pode tirar 
partido do campo fora de horas

A receita de Lito
O cabo-verdiano diz que é preciso 
concentração para bater a sua antiga equipa

O Portimonense enfrenta a Académica de 
Coimbra, no domingo, no Estádio Algarve.
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EDITORIAL

Na semana em que os estudantes de Coimbra descem 
ao Algarve, o Portimonense tenta jogar com os 
conhecimentos de Lito sobre o adversário e com a 
experiência de jogadores como Ventura com as tácticas 
de Jorge Costa, para levar a melhor sobre a Académica 
e somar três pontos num momento importante do 
campeonato da I Liga.

Os alvi-negros estudam a lição para chegar à vitória 
no escalão máximo do futebol português, numa altura 
em que os escalões de formação passaram a dispôr 
de condições para treinar à noite. Já foi instalada 
iluminação artificial no campo Major David Neto e já se 
planeia a construção de uma bancada.

Não faltam projectos para fazer crescer o futebol, mas 
também para desenvolver outras modalidades, como 
é o caso do basquetebol. Esta semana, fomos ouvir o 
responsável pela secção e o director do clube para as 
modalidades, para tentar perceber o que faz com que as 
dificuldades pareçam desaparecer quando se trabalha 
com paixão.

À conquista de taças
O Guimarães volta ao Algarve para disputar a Taça de 
Portugal. Para a Taça da Liga, joga-se a segunda mão

Portimonense vs Académica
Informações úteis sobre o jogo e o histórico dos 
encontros já realizados

Basquetebol
Responsáveis mostram que o Portimonense é bem 
mais que futebol

Lito aconselha concentração
Extremo cabo-verdiano garante que o Portimonense 
vai dar tudo em campo

Mais um passo
Campo Major David Neto já tem iluminação e dentro 
em breve vai ter bancada
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COMPETIÇÕES

Depois de derrotar o Cinfães (2-0) no estádio da Bela 
Vista, a 17 de Outubro, o Portimense volta a encontrar 
a 21 de Novembro, no Estádio do Algarve, o Vitória de 
Guimarães, para disputar a eliminatória da Taça de 
Portugal.

É a primeira oportunidade para o Portimonense 
se refazer da derrota sofrida na “cidade-berço” para 
a I Liga (2-0), antes mesmo de receber a equipa 
inspirada por D. Afonso Henriques na segunda volta 
do campeonato.

Para seguir em frente na Taça da Liga, o Portimonense 
está obrigado a vencer o Desportivo das Aves, 
em casa, a 10 de Novembro, na segunda mão da 
eliminatória. O primeiro encontro com a equipa da 
II Liga foi amargo para o Portimonense, que saiu da 
Vila das Aves com uma derrota por 3-2, depois de 
ter apresentado um onze completamente diferente 
do que tinha utilizado dias antes, no jogo com o 
Benfica.

Por integrar a I Liga, o Portimonense só entrou 
na BWIN Cup na segunda fase da competição. 
O Desportivo das Aves foi obrigado a disputar o 
apuramento, no qual venceu o Covilhã (3-0) e o 
Leixões (2-0) e empatou com o Trofense (1-1).

O jogo está agendado para as 18 horas, no Estádio 
Algarve.
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| Taça de Portugal Millennium:
Guimarães vem ao Algarve

| Taça da Liga BWIN:
Eliminatória decidida em casa
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Estádio Algarve - Faro/Loulé   |   Arbitro: Hugo Pacheco | Assistentes: João Silva, Vítor Carvalho

1 - SÓCIOS

Bancada Superior e Correspondentes: €5
Detentores de Lugar Anual 2010-2011: ENTRADA GRÁTIS*
* Sócios de lugar anual (central e lateral) é obrigatório levantar um ingresso na secretaria, caso contrário 
não poderão entrar no estádio e terão que adquirir um bilhete de €5 no local para o efeito.

Autocarros gratuitos partem do Estádio Municipal às 19h.

2 - NÃO SÓCIOS 

Bancada nascente Inferior:€10
Cartão Jovem: €5
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EQUIPA TÉCNICA

BENFICA	 9 6 0 3 13 - 6 18

MARÍTIMO 9 1 4 4 4 - 7 7

RIO AVE 9 1 3 5 5 - 10 6

NAVAL	 9 1 1 7 5- 16 4

SPORTING 9 4 3 2 9- 7 15

OLHANENSE 9 3 4 2 9 - 8 13

PORTIMONENSE 9 2 1 6 8 - 15 7

V. GUIMARÃES 9 4 3 2 11 - 8 15

SP. BRAGA 9 2 3 14 - 11 144

ACADÉMICA 9 2 3 15 - 11 144

FC PORTO 9 1 0 20 - 4 258

NACIONAL	 9 1 4 11 - 12 134

P. FERREIRA 9 5 2 9 - 10 112

BEIRA-MAR 9 5 2 8 - 9 112
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U. LEIRIA	 9 2 4 7 - 11 113
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PORTIMONENSE VS ACADÉMICA

| Académica
Associação Académica de Coimbra – Organismo 
Autónomo de Futebol (AAC–OAF), normalmente 
apenas designada de Académica, é o clube de 
futebol profissional mais conhecido da cidade 
de Coimbra, Portugal. A Associação Académica 
de Coimbra foi fundada em 1887, e o Organismo 
Autónomo de Futebol, criado em 1984, sendo o 
mais antigo clube em Portugal a militar nas divisões 
profissionais. 

Estádio Finibanco Cidade de Coimbra
Rua D. Manuel I
3030-320 Coimbra

Tlf: (+351) 239 090 341
www.academica-oaf.pt

Histórico de confrontos oficiais entre Portimonense e Académica
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BONELLI -  A secção de basquetebol é a prova de 
que o Portimonense não é só futebol?

JOSÉ MARRANA – Claro. É a prova de que o 
Portimonense oferece mais modalidades aos 
atletas.

B -  Como surgiu a secção?

J M – Surgiu através do senhor José Mendes e do 
Clube de Basquetebol de Portimão. Em 2005, um ano 
depois da criação desse clube, a estrutura passou 
a integrar o Portimonense. Esteve à beira de fechar 
as portas, mas esta direcção agarrou a modalidade 
e nela apostou no sentido do basquete continuar a 
desenvolver-se em Portimão.

B– É uma secção autónoma. O que é que isso 
significa?

J M – Não é autónoma no sentido de ser autónoma 
financeiramente, porque na verdade a direcção do 
Portimonense suporta grande parte das despesas 
da secção. Dentro do clube, estamos sob a tutela do 
Sr. Manuel Lopes, que é o director responsável pelas 
modalidades amadoras.

B –Qual a dimensão actual da secção?

J M – Temos 148 atletas, em equipas mistas de Sub 8, 
Sub 10 e Sub 12, em equipas masculinas e femininas 
de Sub 14 e Sub 16, e numa equipa masculina de Sub 
18. Infelizmente, não temos Sub 20, porque os atletas 
dessa idade estão na sua maioria na universidade. 
Em contrapartida, nas equipas de mini-basquetebol, 
tem-se notado uma adesão cada vez maior de 
crianças e isso é optimo, pois, num país onde todos 
jogam futebol, não é fácil haver tantos miudos já com 
alguma componente técnica para o basquetebol. 

Além disso, tenho que destacar a qualidade dos 
professores e treinadores que temos, são de uma 
dedicação extraordinária.

B – Não existe equipa sénior. Porquê?

MANUEL LOPES – Muito dificilmente se consiguiria 
formar equipa sénior competitiva, sem ter de 
recrutar jogadores ao exterior. Além de desvirtuar 
os objectivos, era financeiramente incomportável 
neste momento. Neste momento, até pela falta de 
infra-estruturas, não podemos.

B – Onde é treinam as equipas?

M L – Treinamos em escolas, com a colaboração 
da autarquia, pois o pavilhão municipal está em 
contrução. Esse é, aliás, o principal problema da 
modalidade, sobretudo ao nível da competição, pois 
muitos desses pavilhões onde treinamos não estão 
homologados para receber os jogos. Acreditamos 
que possamos suprir essa lacuna com a construção 
do complexo desportivo. 

| Portimonense também é 
Basquetebol
Enfrentam as dificuldades de uma modalidade sem infra-estruturas próprias, 
mas, ainda assim, movimentam centenas de pessoas. O Basquetebol veio para 
ficar no Portimonense e, por isso, o coordenador da secção José Marrana está 
apostado a levar o basquete ao número máximo de crianças. O director do 
clube para as modalidades, antevê o salto do basquete com a conclusão do 
complexo desportivo.
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B – Apesar das dificuldades, é uma modalidade que 
arrasta muitas pessoas…

J M – Tem a ver com filosofia com que estamos 
nisto: não existiríamos sem os pais. No ano passado, 
por exemplo, tinhamos quatro equipas a disputar 
campeonatos nacionais e, quando a autarquia não 
tinha possibilidade de nos facultar transporte, eram 
os pais que o facultavam, com dedicação pessoal. 
São uma ajuda fundamental para levar isto a bom 
porto.

B – Que antigos jogadores brilham agora noutros 
clubes?

J M – O Miguel Queirós, por exemplo, saiu do 
Portimonense há quatro anos para jogar no 
Campeonato Nacional pelo Barreirense. Outro 
exemplo é o de Rui Jesus, que reside no Centro 
de Alto Rendimento do Jamor, joga pela Selecção 
Nacional de Sub 18 e, à sexta-feira, vem jogar pelo 
Portimonense.

B – Não sente alguma frustração por não poder dar 
continuidade a esses atletas?

J M – Temos que esperar por instalações próprias. 
Agora, queremos ter o maior número de crianças a 
jogar. Para termos campeões, temos que fazer este 
trabalho alargado. A Federação tem reconhecido a 
importância do basquetebol do Portimonense para 
o Algarve e classificou-nos como escola nacional de 
basquetebol. 

B – Qual a vitória de que mais se orgulha?

J M – Este ano fomos campeões de Sub 18 e há 
dois fomos de Sub 18 e também de Sub 20, com os 
atletas de Sub 18, ou seja com atletas mais novos 
dois anos que os demais. Queríamos jogar com 
grandes equipas e ganhar rodagem, mas acabamos 
por ganhar. Isso, claro, deu-me imenso prazer. Era 
uma grande equipa! Um desses atletas foi para o 
Académico do Porto, outro para um clube espanhol 
e outro vai jogar no Algés.

B – Quais os objectivos para este ano?

J M – No ano passado e há dois anos, a nossa equipa 
era a melhor. Este ano, antevejo maiores dificuldades, 
mas queremos pôr quatro equipas nos campeonatos 
nacionais. Já o fizemos no passado e correu bem, 
até porque foi a primeira vez que tivémos uma 
equipa feminina nesse escalão. São as equipas 
femininas que dão chama a estas modalidades, pois 
acompanham sempre as restantes. Actualmente 
temos duas e essa é a nossa grande aposta.
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| Lito: “Temos que estar mais 
concentrados que a Académica”
O extremo cabo-verdiano conhece o valor dos jogadores de Coimbra, mas 
acredita que o Portimonense será capaz de trabalhar mais que a Académica e 
conquistar os três pontos

Os jogadores do Portimonense entram em campo, 
neste fim-de-semana, com um único pensamento 
na cabeça, o de conquistar três pontos na Liga Zon 
Sagres. Quem o diz é o cabo-verdiano Lito, o extremo 
que esta época integrou o Portimonense, vindo 
precisamente de Coimbra.

“Na situação actual, só podemos pensar em ganhar 
e dar tudo no terreno”, confessou à BONNELLI, 
garantindo que “todos os jogadores estão 
empenhados” nesse objectivo.

Lito, que alinhou pela Académica ao longo de três 
épocas, reconhece as dificuldades que uma equipa 
como a dos estudantes é capaz de impôr aos seus 
adversários. E, entre inúmeros pontos fortes, destaca 
a velocidade. “Têm jogadores muito rápidos à frente, 
que são capazes de lançar um ataque repentino”. 

Para fazer face a uma Académica a todo-o-vapor, 
os jogadores do Portimonense têm “de estar 
concentrados”. “É preciso tranbalhar mais no terreno 
que a Académica, estar mais atento e sermos capazes 
de corrigir as nossas fraquezas”.

Uma delas, “os golos de bola parada”. Confessa Lito 
que “temos sofrido muitos e temos que trabalhar 
mais esse aspecto”.

Além do conhecimento de Lito em relação à equipa 
de Coimbra, o treinador Litos pode contar com a 
experiência de jogadores como Ventura, que já 
trabalhou com o actual técnico da Académica, Jorge 
Costa, no tempo em que este treinou o Olhanense.

O internacional cabo-verdiano considera, ainda 
assim, que esse facto não deve ser encarado como 
uma vantagem dos alvi-negros, pois entende que 
“temos que nos preocupar connosco, não com eles”.

Essa é aliás a máxima que o jogador aplica no 
sua própria vida. Aos 35 anos, quer estar entre os 

protagonistas do Portimonense e, por isso, garante 
que “não é pela idade que jogadores mais novos têm 
mais hipóteses” do que ele. “As coisas não correram 
como eu gostava até agora, mas vou continuar 
a trabalhar com toda a garra para aproveitar a 
oportunidade que surja”, rematou.
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| Campo Major David Neto 
já tem iluminação
O Portimonense conseguiu dar mais um passo na criação da sua Academia, 
com a instalação de iluminação no campo de relva sintética que serve o 
Futebol de Formação. A instalação de uma bancada já está a ser programada.

As 17 equipas de recreação e as 8 de competição do 
Futebol de Formação do Portimonense já podem tirar 
partido do relvado sintético do campo Major David 
Neto tanto de dia e como de noite, após a entrada em 
funcionamento do sistema de iluminação.

As luzes foram ligadas pela primeira vez a 25 de 
Outubro, dia em que, pela primeira vez, o campo 
dispôs de capacidade de utilização a 100 por cento.

“Era um passo fundamental no projecto do Futebol 
de Formação, pois permite que todos os escalões 
tenham treinos ou jogos naquele campo, que, 
de resto, está oficializado para jogos de todos os 
escalões, de futebol de 7 ou de 11, em todas as 
categorias, inclusive nos campeonatos nacionais”, 
fez notar o vice-presidente do Portimonense para 
área das instalações e património, João Santana.

O dirigente reconhece “atrasos” no projecto devido 
a “questões financeiras”, mas vai adiantando que 
“já estamos a programar a construção de uma 
bancada”.

A estrutura, com capacidade para cerca de 250 

espectadores, inclui a criação de arrecadações na 
zona inferior e deverá estar concluída até ao final do 
ano. João Santana sublinha porém que a obra resulta 
“da boa vontade dos sócios e simpatizantes do 
clube”, pelo que “os timmings dependem de quem 
se disponibilizou a construir a bancada”.

Os projectos de médio prazo estendem-se ainda à 
construção de novos balneários para servir o relvado 
sintético, à criação de um campo pelado para treinos 
e preparação física no local do antigo relvado, que 
passará a dispôr de serviço aos actuais balneários, 
de resto remodelados há três anos, aquando da 
construção do campo sintético.

João Santana recordou à BONELLI que já terão sido 
investidos cerca de 300 mil euros no campo Major 
David Neto, mas que o projecto da Academia não 
termina aí. Na mira da direcção, está a construção 
de mais dois campos relvados e de um edifício que 
albergue jogadores e técnicos.

“É um projecto muito ambicioso, mas estruturante 
para o Portimonense. Vamos ver quando poderemos 
conclui-lo”, disse.



ÉPOCA 2010 / 2011   |   LIGA ZON SAGRES
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